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O B S A H   
 
 
Společně nahlédneme na příkladech z praxe, jak 
přistupovat k člověku v krizi, k lidem v náročné životní 
situaci.  
 
Nabídneme, co dělat, když se na nás obrátí dítě 
s tíživou životní situací.  
 
Projdeme si metody vedoucí k emoční stabilizaci 
člověka v krizi a strategie zvládání akutních krizových 
situací v pozici pracovníka pomáhající profese. 
 

 

 
 


