MAP |6

Mistni akéni plan vzdélavani

POZVANKA

NA WORKSHOP NA TEMA

JAK SI POHLIDAT SVE OSOBNI HRANICE?

KDY
26. biezna 2025
16:00 - 19:00

KDE
Centrum Hladina

Kafkova 547 /29
Praha 6, Dejvice Pfihlaste se prosim emailem na

irena.holema@skolka.org nejpozdéji

OBSAH

do 21. biezna 2025

Ja - Ty - My.
Muj prostor - Tvuj prostor - Nas prostor.

LEKTORI

e Jak najit zdravé hranice ve vztahu, at jiz
osobnim &i pracovnim? Jak si je nastavit a
udrzet? _

e Jak hranice ve vztahu komunikovat? Co k tomu B EEREE F el BITE TS Celikovska
potfebujeme?

e Jak ve vztahu neztratit sdm sebe a zarover PhDr. Vit Celikovsky
druhému projevit naklonnost, vyjit vstfic? )

Existuje néjaky zazracny zptlsob, jak na to? ZAJI g T E NO

Na tuto otazku budeme hledat spole¢né odpovédi

formou interaktivniho workshopu. kiva / Eaj a drobné
obcerstveni

Spolufinancovano |\’<$r
Evropskou unii

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY




